Nghiên cứu kết quả điều trị bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ bằng phương pháp vật lý trị liệu tại Bệnh viện Điều dưỡng-Phục hồi chức năng tỉnh Thừa Thiên Huế năm 2014
BSCK1 La Vĩnh Cường-Trưởng Khoa Khám bệnh đa khoa-Cấp cứu BVPHCN

Mục tiêu

· Nghiên cứu đặc điểm lâm sàng, cận lâm sàng, các yếu tố liên quan của bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ.

· Đánh giá kết quả điều trị bằng phương pháp vật lý trị liệu, từ đó làm cơ sở để điều trị bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ tại Bệnh viện Điều dưỡng - Phục hồi chức năng tỉnh Thừa Thiên Huế
Đối tượng và phương pháp nghiên cứu

40 bệnh nhân đủ tiêu chuẩn chẩn đoán ( Lâm sàng: Dựa vào các hội chứng cột sống cổ, HC rễ thần kinh cổ, HC động mạch đốt sống, HC thực vật dinh dưỡng và HC tủy; CLS: X-quang cột sống cổ có gai xương thân đốt sống, hẹp khe gian đốt, đặc xương dưới sụn, mất đường cong sinh lý, chụp cắt lớp vi tính, chụp cộng hưởng từ phát hiện hầu hết các chi tiết của đốt sống, đĩa đệm, dây chằng và mạch máu). Đánh giá mức độ cảm giác đau theo bảng điểm QDSA (0: không đau, 1: đau ít, 2: đau vừa, 3: đau nhiều, 4: đau dữ dội). 

Đánh giá kết quả điều trị:Tốt : Không còn đau, vận động bình thường, khá : Giảm đau rõ, vận động còn hạn chế, trung bình : Giảm đau ít, vận động ít thay đổi.
Phương pháp nghiên cứu: tiến cứu, cắt ngang mô tả có phân tích. Số liệu được xử lý bằng chương trình phần mềm Excel 2007 và thống kê y học.
Kết quả
4.1 Đặc điểm chung liên quan bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ

4.1.1 Phân bố độ tuổi và giới tính
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Biểu đồ 1. Phân bố độ tuổi và giới tính

· Thoái hóa cột sống cổ gặp ở các độ tuổi.

· Số lượng và tỷ lệ bệnh nhân ≤ 45 tuổi là 14 (35%), 46 – 55 tuổi là 14 (35%),         ≥ 56 tuổi là 12 (30%). 

· Tuổi nhỏ nhất là 30 tuổi. Tuổi lớn nhất là 76 tuổi.

· Độ tuổi trung bình là 49,4 ± 9,9.

· Tỷ lệ nữ 62,5%. Tỷ lệ nam 37,5%. 

· Tỷ lệ chung giữa nữ / nam là 1,67 / 1.

· Sự khác biệt có ý nghĩa thống kê với p < 0,05

4.1.2 Phân bố theo nghề nghiệp
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Biểu đồ 2. Phân bố theo nghề nghiệp

· Lao động nặng chiếm 30,0%

· Lao động nhẹ chiếm 47,5%

· Nhân viên văn phòng chiếm 22,5% (p<0,05).

4.1.3 Các bệnh kèm theo
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Biểu đồ 3. Các bệnh kèm theo

Thoái hóa cột sống cổ có các bệnh kèm theo

· Viêm dạ dày 11 (27,5%)

· Thoái hóa cột sống thắt lưng 8 ( 20,0%)

· Thiểu năng tuần hoàn não 7(17,5%)

· Tăng huyết áp 14 (35,0%) (p<0,05).

4.2 Đặc điểm lâm sàng
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Biểu đồ 4. Đặc điểm lâm sàng

Số lượng và tỷ lệ bệnh nhân có đặc điểm lâm sàng: hội chứng cột sống cổ 40 (100%), hội chứng rễ thần kinh cổ 29 (72,5%), hội chứng động mạch đốt sống 25 (62,5%), hội chứng thực vật dinh dưỡng 24 (60,0%), hội chứng tủy 4 (10,0%) (p<0,05).

4.3 Đặc điểm hình ảnh X-Quang
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Biểu đồ 5. Đặc điểm hình ảnh X-Quang


Số lượng và tỷ lệ bệnh nhân có đặc điểm X-Quang: mất đường cong sinh lý 34 (85,0%), gai xương 33 (82,5%), đặc xương dưới sụn 30 (75,0%), hẹp khe khớp 22 (55,0%) (p<0.05).
4.4 Phương pháp vật lý trị liệu
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Biểu đồ 6. Các phương pháp vật lý trị liệu

Số lượng và tỷ lệ bệnh nhân được chỉ định các phương pháp vật lý trị liệu: Điều trị từ trường 36 (90,0%), kéo giãn cột sống cổ 26 (65,0%), sóng xung kích điều trị 29 (72,5%), siêu âm điều trị 23 (57,5%), chiếu đèn hồng ngoại 15 (37,5%) (p<0,05).

4.5 Đánh giá kết quả điều trị

4.5.1 Đánh giá thang điểm QDSA (Questionaire Douleur Saint Antoine)

Bảng 7. So sánh điểm QDSA trung bình trước và sau điều trị

	QDSA 

trung bình
	≤ 45 tuổi

(n=14)
	46 - 55 tuổi

(n=14)
	≥ 56 tuổi

(n=12)
	Tổng cộng

(n=40)

	Trước điều trị
	2,9
	3,0
	2,7
	2,9

	Sau điều trị
	0,5
	0,3
	0,6
	0,5

	Hiệu số 
	2,4
	2,7
	2,1
	2,4


· Điểm QDSA trung bình trước điều trị là 2,9

· Điểm QDSA trung bình sau điều trị là 0,5

· Hiệu số trung bình giảm 2,4 ( p<0,05)
4.5.2 Xếp loại kết quả điều trị

Bảng 8. Xếp loại kết quả điều trị  
	Xếp loại
	≤ 45 tuổi

(n=14)
	46 - 55 tuổi

(n=14)
	≥ 56 tuổi

(n=12)
	Tổng cộng

(n=40)

	
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL
	SL
	TL

	Tốt
	11
	78,6%
	9
	64,3%
	9
	75,0%
	29
	72,5%

	Khá 
	2
	14,3%
	4
	28,6%
	1
	8,3%
	7
	17,5%

	Trung bình
	1
	7,1%
	1
	7,1%
	2
	16,7%
	4
	10,0%


Số lượng và tỷ lệ bệnh nhân có kết quả điều trị: Tốt 29 (72,5), Khá 7 (17,5%), Trung bình 4 (10,0%) (p<0,05)
Bàn luận

5.1 Đặc điểm chung liên quan bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ

5.1.1 Phân bố độ tuổi và giới tính


Từ biểu đồ 1, qua nghiên cứu 40 bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ, kết quả cho thấy bệnh thoái hóa cột sống cổ gặp ở các độ tuổi. Độ tuổi ≤ 45 tuổi là 14 (35%), độ tuổi 46 – 55 tuổi là 14 (35%), độ tuổi ≥ 56 tuổi là 12 (30%).
Tuổi nhỏ nhất là 30 tuổi. Tuổi lớn nhất là 76 tuổi. Tuổi trung bình là 49,4 ± 9,9. Kết quả nàyphù hợp với nghiên cứu của Nguyễn Thị Ngọc Lan, độ tuổi trung bình là 52,3 tuổi[8].
Tỷ lệ nữ 62,5%. Tỷ lệ nam 37,5% .Tỷ lệ chung giữa nữ / nam là 1,67/1. Kết quả này phù hợp với Nguyễn Quang Khiêm (2002) là 1,93/1 [5].
Các nghiên cứu trên đều ghi nhận giới nữ có tỷ lệ mắc bệnh thoái hóa cột sống cổ nhiều hơn. Nguyên nhân là do người phụ nữ phải sinh đẻ nhiều lần và có suy giảm lượng estrogen ở thời kỳ sau mãn kinh, làm giảm khả năng hấp thu canxi, là một thành phần trong cấu tạo của đĩa đệm và xương khớp. Ngoài ra, do chế độ ăn của người Việt Nam thường không cung cấp đủ lượng canxi cần thiết hằng ngày, thiếu các vi chất dinh dưỡng, chế độ ít vận động thể dục thể thao, sợ nắng, ra đường thường hay mang găng tay. Do đó, thoái hóa khớp nói chung thường xảy ra ở phụ nữ nhiều hơn nam giới [5].

5.1.2 Phân bố theo nghề nghiệp

Từ biểu đồ 2, lao động nặng chiếm 30%, lao động nhẹ chiếm 47,5%, nhân viên văn phòng chiếm 22,5% (p<0,05). Kết quả này phù hợp với Phạm Nguyễn Bảo Quốc, lao động nặng 30%, lao động nhẹ 70%, đồng thời tác giả cho rằng chưa tìm thấy sự ảnh hưởng của lao động nặng lên diễn tiến bệnh trong mẫu nghiên cứu [9]. 

5.1.3 Các bệnh kèm theo

Từ biểu đồ 3, thoái hóa cột sống cổ có các bệnh kèm theo: viêm dạ dày 11(27,5%) thoái hóa cột sống thắt lưng 8 (20,0%), thiểu năng tuần hoàn não 7(17,5%), tăng huyết áp 14(35,0%) (p<0,05).


Có 14 bệnh nhân tăng huyết áp kèm theo, cần phải kiểm soát huyết áp bằng tân dược, nếu kiểm soát huyết áp tốt (<140/80mmHg) thì bệnh nhân có thể điều trị các phương pháp vật lý trị liệu, không ảnh hưởng đến kết quả nghiên cứu.


Có 11 bệnh nhân viêm dạ dày, 7 bệnh nhân thiểu năng tuần hoàn não cần điều trị bằng tân dược, không ảnh hưởng đến kết quả nghiên cứu.


Có 8 bệnh nhân thoái hóa cột sống thắt lưng kèm theo, bằng phương pháp vật lý trị liệu tương tự có thể điều trị cho bệnh nhân và không ảnh hưởng đến kết quả nghiên cứu.

5.2 Đặc điểm lâm sàng


Từ biểu đồ 4, số lượng và tỷ lệ bệnh nhân có đặc điểm lâm sàng: hội chứng cột sống cổ 40 (100%). hội chứng rễ thần kinh cổ 29 (72,5%), hội chứng động mạch đốt sống 25 (62,5%), hội chứng thực vật dinh dưỡng 24 (60,0%), hội chứng tủy 4 (10,0%) (p<0.05).

· Hội chứng cột sống cổ gặp 100% trường hợp, kết quả này tương đương với nghiên cứu của nhiều tác giả trong nước [10]. Có sự liên quan chặt chẽ giữa thoái hóa cột sống cổ và thoát vị đĩa đệm cột sống cổ trong công trình nghiên cứu của Hồ Hữu Lượng [1]. Triệu chứng bao gồm có điểm đau cột sống; điểm đau cạnh cột sống; co cứng cơ; có tư thế chống đau, nghiêng đầu về một bên đau, vai bên đau nâng cao hơn bên lành; đau tăng khi vừa ấn đầu bệnh nhân xuống vừa gấp, duỗi, nghiêng, xoay cổ; tầm hoạt động của cột sống cổ hạn chế. 
· Hội chứng rễ thần kinh cổ gặp 72,5%, kết quả này tương đương với tác giả Bucciero và cộng sự (1998), có hội chứng rễ (67,9%).[1] Triệu chứng rễ thần kinh cổ bao gồm đau vùng vai gáy, đau vùng cổ, vai, cánh tay do rễ thần kinh chi phối; dấu hiệu chuông bấm; có cảm giác tê bì bàn tay, ngón tay.
· Hội chứng động mạch đốt sống chiếm 62,5%. Kết quả này cao hơn nghiên cứu của Hồ Hữu Lượng (35%).[1] Triệu chứng bao gồm đau vùng chẩm; chóng mặt, ù tai; mờ mắt, giảm thị lực; nuốt đau, dị cảm ở hầu. Hội chứng được Barré mô tả đầu tiên năm 1926, sau đó được Líeou năm 1928 mô tả tỉ mỉ hơn, các tác giả này gọi nó là hội chứng giao cảm cổ sau. 
· Hội chứng thực vật dinh dưỡng 60,0%, kết quả này cao hơn nghiên cứu của Hồ Hữu Lượng (47%). Triệu chứng bao gồm co cứng cơ bậc thang; yếu và teo cơ gian cốt ngón tay; lạnh đầu chi; mất mạch quay; đau vùng trước tim. Đau vùng trước tim như đè nén, đau tăng khi vận động đầu mạnh, nâng cánh tay hoặc ho, đôi khi có rối loạn cảm giác kiểu áo khoác, trong cơn đau thường đánh trống ngực, nhịp tim nhanh. 
· Hội chứng tủy 10%, kết quả này thấp hơn nghiên cứu của bệnh viện Việt Đức  (74,1%). Nghiên cứu chúng tôi gặp 4 trường hợp có rối loạn về dáng đi khập khiễng, ngoài ra chưa gặp các triệu chứng liệt chân hoặc tay, rối loạn cảm giác, rối loạn cơ vòng
5.3 Đặc điểm hình ảnh X-Quang

Từ biểu đồ 5, số lượng và tỷ lệ bệnh nhân có đặc điểm X-Quang: mất đường cong sinh lý 34 (85,0%), gai xương 33 (82,5%), đặc xương dưới sụn 30 (75,0%), hẹp khe khớp 22 (55,0%) (p<0.05). Kết quả này thấp hơn nghiên cứu của Hồ Hữu Lượng, mất đường cong sinh lý (89,19%), gai xương trước và sau (83,78%) là do nghiên cứu chúng tôi trên hình ảnh X-Quang quy ước còn nhiều hạn chế.

- Trong khi, hình ảnh thoái hóa cột sống cổ trên chụp cộng hưởng từ cắt dọc của Vũ Văn Hòe, mất đường cong sinh lý (86,9%), gai thân đốt sống cả phía trước và phía sau (82,6%); phì đại các dây chằng dọc trước, dọc sau, từng đoạn (23,9%). Giảm chiều cao thân đốt sống (10,8%). Nghiên cứu của Nguyễn Quốc Dũng (2005) thấy hình ảnh mất đường cong sinh lý (84,62%), gai xương phía trước hoặc phía sau thân đốt sống (82,69%), giảm chiều cao thân đốt sống (57,69%) [11].
5.4 Phương pháp vật lý trị liệu

- Từ biểu đồ 6, số lượng và tỷ lệ bệnh nhân được chỉ định các phương pháp vật lý trị liệu: Điều trị từ trường 36 (90.0%), kéo giãn cột sống cổ 26 (65.0%), sóng xung kích điều trị 29 (72.5%), siêu âm điều trị 23 (57.5%), chiếu đèn hồng ngoại 15 (37.5%) (p<0.05).

- Điều trị từ trường chiếm 90,0%, phương pháp này được áp dụng rộng rãi, có tác dụng giãn cơ và giảm đau ngay từ đầu khi bệnh nhân vào nhập viện.
- Sóng xung kích điều trị chiếm 72,5%, phương pháp này làm giảm đau nhanh và tác dụng kéo dài, được bệnh nhân ưa thích.

- Kéo giãn cột sống cổ chiếm 65,0%, đây là phương pháp chính để điều trị bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ nhằm tạo ra áp lực âm ngay trong lòng đĩa đệm, tạo điều kiện cho nhân nhầy đĩa đệm chuyển dịch hướng tâm, trở về vị trí ban đầu. Đồng thời tăng cường các chất chuyển hóa và dinh dưỡng vào trong đĩa đệm. Tuy nhiên phương pháp này phải thực hiện theo đúng chỉ định và chống chỉ định.

- Siêu âm điều trị chiếm 57,5%, phương pháp này có hiệu quả làm giảm co cứng cơ cạnh cột sống và bóc tách khối cơ vai trong hội chứng rễ thần kinh cổ.

- Chiếu đèn hồng ngoại chiếm 37,5%, phương pháp này tạo nhiệt tại chỗ, tuy nhiên cần tránh vùng hạch giao cảm cổ nên chỉ định hạn chế, và chỉ chiếu vùng vai cánh tay.

Tóm lại, các phương pháp vật lý trị liệu điều trị cho bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ đã đem lại kết quả giảm đau, giãn cơ, cải thiện tình trạng sức khỏe, vận động, ít có tác dụng phụ. Tùy trường hợp cụ thể chỉ định kết hợp từ 3 đến 4 phương pháp vật lý trị liệu cho mỗi bệnh nhân trong quá trình điều trị.

5.5 Đánh giá kết quả điều trị

5.5.1 Đánh giá thang điểm QDSA (Questionaire Douleur Saint Antoine)

Từ bảng 7, Điểm QDSA trung bình trước điều trị là 2,9. Điểm QDSA trung bình sau điều trị là 0,5. Hiệu số trung bình giảm 2,4 ( p<0,05). Kết quả này cao hơn nghiên cứu của Phạm Gia Nhâm (giảm 1,43) , điều này cho thấy kết quả điều trị bằng phương pháp vật lý trị liệu tốt hơn phương pháp điện châm [5].
5.5.2 Xếp loại kết quả điều trị

Từ bảng 8, Số lượng và tỷ lệ bệnh nhân có kết quả điều trị tốt (72,5%). khá (17,5%). trung bình (10,0%) (p<0.05). Kết quả này cao hơn nghiên cứu của Phạm Gia Nhâm, tốt (53,3%), khá (30,0%), trung bình (16,7%) [5].
Kết luận

6.1 Đặc điểm lâm sàng, cận lâm sàng, các yếu tố liên quan của bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ
6.1.1 Phân bố độ tuổi và giới tính

· Thoái hóa cột sống cổ gặp ở các độ tuổi.

· Tuổi nhỏ nhất là 30 tuổi. Tuổi lớn nhất là 76 tuổi.

· Độ tuổi trung bình là 49,4 ± 9,9.

· Tỷ lệ nữ 62,5%. Tỷ lệ nam 37,5%. Tỷ lệ chung giữa nữ / nam là 1,67/1.

6.1.2 Phân bố theo nghề nghiệp

Lao động nặng chiếm 30%. Lao động nhẹ chiếm 47,5%. Nhân viên văn phòng chiếm 22,5%.
6.1.3 Các bệnh kèm theo

Viêm dạ dày 27,5%. Thoái hóa cột sống thắt lưng 20,0%.Thiểu năng tuần hoàn não 17,5%. Tăng huyết áp 35,0%.

6.1.4 Đặc điểm lâm sàng

Hội chứng cột sống cổ 100%, hội chứng rễ thần kinh cổ 72,5%, hội chứng động mạch đốt sống 62,5%, hội chứng thực vật dinh dưỡng 60,0%, hội chứng tủy 10,0%.

6.1.5 Đặc điểm hình ảnh X-Quang

Mất đường cong sinh lý 85,0%, gai xương 82,5%, đặc xương dưới sụn 75,0%, hẹp khe khớp 55,0%.
6.2 Đánh giá kết quả điều trị bằng phương pháp vật lý trị liệu

6.2.1 Phương pháp vật lý trị liệu

Điều trị từ trường 90,0%,, kéo giãn cột sống cổ 65,0%, sóng xung kích điều trị 72,5%, siêu âm điều trị 57,5%, chiếu đèn hồng ngoại 37,5%.
6.2.2 Đánh giá thang điểm QDSA (Questionaire Douleur Saint Antoine)

Điểm QDSA trung bình trước điều trị là 2,9. Điểm QDSA trung bình sau điều trị là 0,5. Hiệu số trung bình giảm 2,4

6.2.3 Xếp loại kết quả điều trị

Tốt 72,5. khá 17,5%. trung bình 10,0%.
Kiến nghị
Điều trị bệnh nhân thoái hóa cột sống cổ bằng phương pháp vật lý trị liệu đem lại kết quả khả quan, tạo điều kiện cho bệnh nhân trở lại sinh hoạt bình thường, ít lo lắng bệnh tật, cũng như về mặt kinh tế. Chúng tôi thiết nghĩ cần tuyên truyền, phổ biến rộng rãi trong nhân dân  để họ tiếp cận dịch vụ y tế trong thời kỳ mới.


Các tuyến y tế cơ sở cần phối hợp với bệnh việnđể tuyên truyền, giới thiệu bênh nhân đến khám và điều trị. 


Bước đầu nghiên cứu thoái hóa cột sống cổ với số lượng bệnh nhân còn hạn chế, nên những nhận xét trên còn mang tính chất tham khảo, chúng tôi rất mong sự góp ý, xây dựng của các đồng nghiệp./.
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				STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU		Đau cổ

		1		11		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm đại tràng		C3,C4

		2		13		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

				32		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

				40		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

				20		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

				7		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

				38		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						Gan nhiễm mỡ		C4,C5

				35		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

				2		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

				16		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

				22		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				Viêm họng		C4,C5

				27		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Gan nhiễm mỡ		C3,C4

				39		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

				15		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7

				5		Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				loãng xương		C6,C7

				34		Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

				37		Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

				14		Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

				19		Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

				26		Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

				6		Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6
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				4		Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

				1		Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

				30		Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

				10		Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

				3		Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6
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				25		Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

				24		Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6
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				18		Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4
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		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		1		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm đại tràng		C3,C4

		2		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

		3		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		4		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

		5		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

		6		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

		7		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						Gan nhiễm mỡ		C4,C5

		8		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

		9		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

		10		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

		11		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				Viêm họng		C4,C5

		12		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Gan nhiễm mỡ		C3,C4

		13		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

		14		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7
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		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		1		Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				loãng xương		C6,C7

		2		Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

		3		Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

		4		Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

		5		Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

		6		Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

		7		Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6

		8		Nguyễn thị hoa		49				x		6/8/14				x				TNTH Não		C5 - C7

		9		Hoàn Thanh Hải		49		x				12/8/14				x				THCS TL		C4 - C6

		10		Nguyễn Thị Bạch Yến		49		x				25/8/2014				x				sỏi bàng quang		C4,C5

		11		Trần Thị Nga		50				x		5/9/14				x				đái tháo đường		C4,C5

		12		Phan Thị Lan Hương		52		x				11/9/14				x				tăng huyết áp		C4 - C6

		13		Nguyễn Thị Minh huệ		53				x		23/10/2014				x				TNTH Não		C5 - C7

		14		Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

								4		10				2		11		1





NHÓM 3

		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		1		Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

		2		Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

		3		Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		4		Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6

		5		Nguyễn Thị Vui		59				x		5/11/14						x		TNTH Não		C3 - C5

		6		Lê Thị Ngọc Hà		59				x		5/11/14						x		viêm dạ dày		C4, c5

		7		Hoàng Như Mừng		60				x		7/11/14						x		THCS TL		C6,C7

		8		Phan Thị Toàn		60				x		8/9/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		9		Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

		10		Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6

		11		Đỗ Thị Yến		68		x				24/3/2014						x		THCS TL		C3,C4

		12		Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4
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		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		11		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm đại tràng		C3,C4

		13		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

		32		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		40		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

		20		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

		7		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

		38		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						Gan nhiễm mỡ		C4,C5

		35		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

		2		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

		16		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

		22		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				Viêm họng		C4,C5

		27		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Gan nhiễm mỡ		C3,C4

		39		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

		15		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7

		5		Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				loãng xương		C6,C7

		34		Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

		37		Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

		14		Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

		19		Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

		26		Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

		6		Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6

		9		Nguyễn thị hoa		49				x		6/8/14				x				TNTH Não		C5 - C7

		23		Hoàn Thanh Hải		49		x				12/8/14				x				THCS TL		C4 - C6

		29		Nguyễn Thị Bạch Yến		49		x				25/8/2014				x				sỏi bàng quang		C4,C5

		8		Trần Thị Nga		50				x		5/9/14				x				đái tháo đường		C4,C5

		33		Phan Thị Lan Hương		52		x				11/9/14				x				tăng huyết áp		C4 - C6

		12		Nguyễn Thị Minh huệ		53				x		23/10/2014				x				TNTH Não		C5 - C7

		4		Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		1		Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

		30		Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

		10		Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		3		Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6

		28		Nguyễn Thị Vui		59				x		5/11/14						x		TNTH Não		C3 - C5

		31		Lê Thị Ngọc Hà		59				x		5/11/14						x		viêm dạ dày		C4, c5

		17		Hoàng Như Mừng		60				x		7/11/14						x		THCS TL		C6,C7

		21		Phan Thị Toàn		60				x		8/9/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		25		Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

		24		Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6

		36		Đỗ Thị Yến		68		x				24/3/2014						x		THCS TL		C3,C4

		18		Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4
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ĐỘ TUỔI

		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		11		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm đại tràng		C3,C4

		13		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

		32		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		40		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

		20		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

		7		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

		38		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						Gan nhiễm mỡ		C4,C5

		35		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

		2		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

		16		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

		22		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				Viêm họng		C4,C5

		27		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Gan nhiễm mỡ		C3,C4

		39		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

		15		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7

		5		Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				loãng xương		C6,C7

		34		Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

		37		Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

		14		Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

		19		Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

		26		Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

		6		Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6

		9		Nguyễn thị hoa		49				x		6/8/14				x				TNTH Não		C5 - C7

		23		Hoàn Thanh Hải		49		x				12/8/14				x				THCS TL		C4 - C6

		29		Nguyễn Thị Bạch Yến		49		x				25/8/2014				x				sỏi bàng quang		C4,C5

		8		Trần Thị Nga		50				x		5/9/14				x				đái tháo đường		C4,C5

		33		Phan Thị Lan Hương		52		x				11/9/14				x				tăng huyết áp		C4 - C6

		12		Nguyễn Thị Minh huệ		53				x		23/10/2014				x				TNTH Não		C5 - C7

		4		Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		1		Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

		30		Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

		10		Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		3		Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6

		28		Nguyễn Thị Vui		59				x		5/11/14						x		TNTH Não		C3 - C5

		31		Lê Thị Ngọc Hà		59				x		5/11/14						x		viêm dạ dày		C4, c5

		17		Hoàng Như Mừng		60				x		7/11/14						x		THCS TL		C6,C7

		21		Phan Thị Toàn		60				x		8/9/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		25		Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

		24		Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6

		36		Đỗ Thị Yến		68		x				24/3/2014						x		THCS TL		C3,C4

		18		Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4

						49.4

				TUỔI		Dưới 45 tuổi		45 - 55 tuổi		Trên 55 tuổi

						14		14		12

						≤ 45 tuổi				46 - 55 tuổi				≥ 56 tuổi				Tổng cộng

						số lượng		tỷ lệ		số lượng		tỷ lệ		số lượng		tỷ lệ		số lượng		tỷ lệ

				Nam		6		42.9%		4		28.6%		5		41.7%		15		37.5%

				Nữ		8		57.1%		10		71.4%		7		58.3%		25		62.5%

				TC		14		35.0%		14		35.0%		12		30.0%		40		100.0%

						≤ 45 tuổi  (35%)		46 - 55 tuổi (35%)		≥ 56 tuổi (30%)		Tổng cộng (100%)

				Nam		6		4		5		15

				Nữ		8		10		7		25





ĐỘ TUỔI

		



Nam

Nữ



LAO ĐỘNG

		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		11		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm đại tràng		C3,C4

		13		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

		32		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		40		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

		20		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

		7		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

		38		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						Gan nhiễm mỡ		C4,C5

		35		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

		2		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

		16		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

		22		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				Viêm họng		C4,C5

		27		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Gan nhiễm mỡ		C3,C4

		39		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

		15		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7

		5		Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				loãng xương		C6,C7

		34		Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

		37		Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

		14		Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

		19		Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

		26		Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

		6		Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6

		9		Nguyễn thị hoa		49				x		6/8/14				x				TNTH Não		C5 - C7

		23		Hoàn Thanh Hải		49		x				12/8/14				x				THCS TL		C4 - C6

		29		Nguyễn Thị Bạch Yến		49		x				25/8/2014				x				sỏi bàng quang		C4,C5

		8		Trần Thị Nga		50				x		5/9/14				x				đái tháo đường		C4,C5

		33		Phan Thị Lan Hương		52		x				11/9/14				x				tăng huyết áp		C4 - C6

		12		Nguyễn Thị Minh huệ		53				x		23/10/2014				x				TNTH Não		C5 - C7

		4		Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		1		Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

		30		Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

		10		Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		3		Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6

		28		Nguyễn Thị Vui		59				x		5/11/14						x		TNTH Não		C3 - C5

		31		Lê Thị Ngọc Hà		59				x		5/11/14						x		viêm dạ dày		C4, c5

		17		Hoàng Như Mừng		60				x		7/11/14						x		THCS TL		C6,C7

		21		Phan Thị Toàn		60				x		8/9/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		25		Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

		24		Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6

		36		Đỗ Thị Yến		68		x				24/3/2014						x		THCS TL		C3,C4

		18		Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4

														12		19		9

				Lao động nặng		Lao động nhẹ		Nhân viên văn phòng

		Nhóm 1		5		6		3

		Nhóm 2		2		11		1

		Nhóm 3		5		2		5

		Tổng cộng		12		19		9

				≤ 45 tuổi (n=14)				46 - 55 tuổi (n=14)				≥ 56 tuổi (n=12)				Tổng cộng

				số lượng		tỷ lệ		số lượng		tỷ lệ		số lượng		tỷ lệ		số lượng		tỷ lệ

		L Đ nặng		5		41.7%		2		16.7%		5		41.7%		12		30.0%

		L Đ nhẹ		6		31.6%		11		57.9%		2		10.5%		19		47.5%

		NVVP		3		33.3%		1		11.1%		5		55.6%		9		22.5%

				Tổng cộng

				số lượng		tỷ lệ

		LĐ nặng (30%)		12		30.0%

		LĐ nhẹ (47,5%)		19		47.5%

		NVVP (22,5%)		9		22.5%





LAO ĐỘNG

		



Tổng cộng số lượng

Tổng cộng tỷ lệ



BỆNH KÈM

		STT		HỌ TÊN		TUỔI		NAM		NỮ		NGÀY V/V		LD NẶNG		LD NHẸ		NV VP		BỆNH KÈM THEO		VÙNG ĐAU

		11		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm dạ dày		C3,C4

		32		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		13		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

		40		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

		20		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

		7		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

		38		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

		35		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

		2		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

		16		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

		22		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				viêm dạ dày		C4,C5

		39		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

		27		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Viêm dạ dày		C3,C4

		15		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7		14

		37		Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

		34		Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

		5		Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				Viêm dạ dày		C6,C7

		14		Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

		19		Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

		26		Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

		6		Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6

		29		Nguyễn Thị Bạch Yến		49		x				25/8/2014				x				tăng huyết áp		C4,C5

		23		Hoàn Thanh Hải		49		x				12/8/14				x				THCS TL		C4 - C6

		9		Nguyễn thị hoa		49				x		6/8/14				x				TNTH Não		C5 - C7

		8		Trần Thị Nga		50				x		5/9/14				x				tăng huyết áp		C4,C5

		33		Phan Thị Lan Hương		52		x				11/9/14				x				tăng huyết áp		C4 - C6

		12		Nguyễn Thị Minh huệ		53				x		23/10/2014				x				TNTH Não		C5 - C7

		4		Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

		1		Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

		30		Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

		10		Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		3		Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6

		28		Nguyễn Thị Vui		59				x		5/11/14						x		TNTH Não		C3 - C5

		31		Lê Thị Ngọc Hà		59				x		5/11/14						x		viêm dạ dày		C4, c5

		21		Phan Thị Toàn		60				x		8/9/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

		17		Hoàng Như Mừng		60				x		7/11/14						x		THCS TL		C6,C7

		25		Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

		24		Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6

		36		Đỗ Thị Yến		68		x				24/3/2014						x		THCS TL		C3,C4

		18		Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4

																				8

																				11

								≤ 45 tuổi (n=14)				46 - 55 tuổi (n=14)				≥ 56 tuổi (n=12)				Tổng cộng

								SL		TL		SL		TL		SL		TL		SL		TL

				Viêm dạ dày				6		42.9%		3		21.4%		2		16.7%		11		27.5%

				THCS Thắt lưng				2		14.3%		2		14.3%		4		33.3%		8		20.0%

				TNTH Não				2		14.3%		3		21.4%		2		16.7%		7		17.5%

				Tăng huyết áp				4		28.6%		6		42.9%		4		33.3%		14		35.0%

																				Tổng cộng

																				SL		TL

				Viêm dạ dày (27,5%)		11		27.5%												11		27.5%

				THCS Thắt lưng (20,0%)		8		20.0%												8		20.0%

				TNTH Não (17,5%)		7		17.5%												7		17.5%

				Tăng huyết áp (35,0%)		14		35.0%												14		35.0%

				11		Lê Ngọc Dũng		30		X				11/2/14						X		Viêm dạ dày		C3,C4

				32		Trần Thị Xuyến		35				x		25/2/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

				40		Nguyễn Văn Duẩn		37		x				3/3/14		x						tăng huyết áp		C6,C7

				2		Nguyễn Văn Bổn		42				x		22/4/2014				x				tăng huyết áp		C7,C8

				15		Võ Thị Thu Hà		45				x		18/6/2014		x						tăng huyết áp		C3 - C7

				35		Võ Thị Lợi		41				x		22/4/2014						x		THCS TL		C3,C4

				39		Nguyễn Văn Bảo		44		x				17/6/2014		x						THCS TL		C5,C6

				20		Nguyễn Thị Dạ Hương		38				x		4/3/14				x				TNTH Não		C5,C6

				7		Nguyễn Thị hoa		39				x		24/3/2014		X						TNTH Não		C5,C6

				13		Nguyễn Diên Thảo		35		x				17/2/2014				x				viêm dạ dày		C3,C4

				38		Trần Quốc		40				x		27/3/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

				16		Hà Thị Phượng		42		x				23/4/2014				x				viêm dạ dày		C5,C6

				22		Lý Thị Kim Quy		42		x				29/5/2014				x				viêm dạ dày		C4,C5

				27		Nguyễn Thị Cẩm Vân		44				x		18/12/2013						x		Viêm dạ dày		C3,C4		14

						Trần Lợi		46		x				8/7/14		X						tăng huyết áp		C3 - C5

						Tôn Nữ Thị Oanh		47				x		14/7/2014				x				tăng huyết áp		C3 - C6

						Nguyễn Thị Bạch Yến		49		x				25/8/2014				x				tăng huyết áp		C4,C5

						Trần Thị Nga		50				x		5/9/14				x				tăng huyết áp		C4,C5

						Phan Thị Lan Hương		52		x				11/9/14				x				tăng huyết áp		C4 - C6

						Tôn Thất Sỹ		54				x		28/10/2014				x				tăng huyết áp		C5,C6

						Hoàng Hải Yến		46				x		3/7/14				x				THCS TL		C3,C4

						Hoàn Thanh Hải		49		x				12/8/14				x				THCS TL		C4 - C6

						Nguyễn Thị Bích Huệ		47				x		14/7/2014				x				TNTH Não		C3 - C5

						Nguyễn thị hoa		49				x		6/8/14				x				TNTH Não		C5 - C7

						Nguyễn Thị Minh huệ		53				x		23/10/2014				x				TNTH Não		C5 - C7

						Trần Thị Thu Thủy		46				x		30/6/2014				x				Viêm dạ dày		C6,C7

						Nguyễn Văn Dũng		47				x		17/7/2014		x						viêm dạ dày		C4,C5

						Đoàn Thị Cấy		48				x		22/7/2014						x		viêm dạ dày		C4,C6

						Võ toàn		56				x		29/10/2014		x						tăng huyết áp		C5,C6

						Lê Quốc Tuấn		56		x				3/11/14		x						tăng huyết áp		C4,C5

						Hoàng Kim Kôn		57				x		4/11/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

						Phan Thị Toàn		60				x		8/9/14				x				tăng huyết áp		C5,C6

						Hoàng Như Mừng		60				x		7/11/14						x		THCS TL		C6,C7

						Lê Thị Chân		64		x				4/9/14		x						THCS TL		C5,C6

						Đỗ Thị Yến		68		x				24/3/2014						x		THCS TL		C3,C4

						Phạm Thị Ngái		76		x				11/9/14		x						THCS TL		C3,C4

						Trần Thị Trúc		59				x		4/11/14						x		TNTH Não		C5.C6

						Nguyễn Thị Vui		59				x		5/11/14						x		TNTH Não		C3 - C5

						Lê Thị Ngọc Hà		59				x		5/11/14						x		viêm dạ dày		C4, c5

						Võ Hạnh		65		x				4/11/14		x						viêm dạ dày		C5,C6






