SO Y TE THUA THIEN HUE

BENH VIEN PHUC HOI CHUC NANG

Sé: 549/KH-BVPHCN

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

Déc 1ap — Tu do — Hanh phic

Thira Thién Hué, ngay 21 thdng 8 nam 2018

‘ KE HOACH
Truyén thong gido duc sirc khée cho bénh nhan va ngwoi nha

- Thuc hién Chi thi 08/CT-BYT ngay 01/9/2008 ctua Bo y té vé viéc ting cudng cong tac
truyén thong gido duc strc khoe;
- Can ctr Cong van s6 29/SYT-GDSK ngay 09/01/2017 cta S¢ Y té tinh Thira Thién Hué vé
viéc dinh hudng truyén thong gido duc sirc khoe ndm 2017

nguoi nha cu thé nhu sau:

1. Muc dich

- Nguoi nha va bénh nhan hiéu va biét cach phong tranh tranh mot sé bénh thudng gap.

- Bénh nhan biét cach cham soc strc khoe tt hon.

2. Thoi gian va dia diém

+ Thoi gian: mbi thang 1/1an trong cac budi hop bénh nhan va ngudi nha.

+ Pia diém: Tai cac khoa 1am sang tiy theo ddi tugng bénh nhan dé c6 bai phu hop.

3. Nguwoi thuc hién
Piéu dudng trudng khoa; Ky thuat vién truong khoa; Trudng khoa; Bac sy tuy theo su

phén cong cua khoa.

Phong Diéu dudng 1ap ké hoach truyén théng gido duc stc khoe cho bénh nhin va

4. Noi dung
T Bénh nhan nguwdi lom Bénh nhan tré em
1 | Phong bénh s6t xuat huyét Phong bénh sot xuat huyét
2 | Mot s tu thé dung trong sinh hoat hang | Bai tuyén truyén bénh do virus Zika
ngay d6i voi bénh nhan dau khép
3 | Bénh tang huyét ap Phong bénh chan, tay, miéng
4 | Bénh Dai thao duong Phong bénh tiéu chay
5 | Ngan ngira nguy co tai bién mach mau ndo | Cach chim soc tré bai nio
6 | Hoi chiing ngd o ngudi cao tudi Céach cham séc va ché d6 an d6i voi
tré suy dinh dudng
7 | Loi khuyén bao vé strc khoe cho ngudi cao | Vi chat dinh dudng can thiét cho st
tuoi khoe va tri thong minh
8 | Dinh dudng ngudi cao tudi Cham séc tré khi bi s6t cao
9 | Nudc va vai tro ctia nude ddi voi sttc khoe | Nude va vai trd ctia nude ddi voi stc
khoe
10 | Phong nglra bénh sa sit tri tué doi voi | Theo ddi va cham soc tré dong kinh
ngudi cao tudi
11 | Thuc don cho bénh nhén ting huyét ap Céch cho tré udng thudc
12 | Dinh dudng diéu tri va phong ngira tao bon | Dinh dudng diéu tri va phong ngira
tao bon
Pé nghi cac khoa 1am sang trién khai thyc hién./.
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