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Trong qua trinh trien khai cac huang dan chuyen mon kham benh, chira benh
phong chong dich viem duong ho hfrp cfrpCovid-19: Hirong din Ch~n dean di~u tr]
benh viem duong 110h§p c!p do chung vi rut Corana moi (nCoV) tai Quyet dinh ~6
332/QD-BYT ngay 06/2J20~O;Hu6ng d[u phong va kiem soat liiy nhi~m (COVID-
19) trong cac ca sa kham b~nh,. chua t~i QuySt dinh s6 468/QD-BYT ngay
19/2/2020 CtlaBQ tru6ng; va HU'ang d~n t8 Ch(fCtiSp nh?n, chAn doan, di~u t1'1 V~l
qmln 1y nguai b~nh viem.duang ho hApc§p tfnh do nCoV t~i Cong van s6 519/KCB
NV ngay 06/2/2020 cua C\lCQmin 1yKham, chua b~nh ... C\lc Quan ly Kharn, chua
b~nh nh~n du.gc mQt sB phall anh, vuOng m~c cua cac ca So' kham b~nh, chua b~nh
trong vi~c xu tri, can thl~p ky thu~t chuyen mon cho nguai b~nh Covid-19 khi c6 chi
dtnh can thi~p phiu thu?t, thft thu~t ngo<;likhoa, h6i s'(rc tich egc. C\lC Quan Iy
Kham, chua b~nh - BQY TS chi d~o nhu sau:

- D6i v&i cac B~nh vi~n tuYSn huy~n, B~nh vi~n ehuyen khoa B~nh t:ruy~n
nhi~m tiSp nh?ll, quan 19 va diSu tri nguai b~nh nghi nga/rn~c b~nh CoVID-19: Khi
nguai b~nh c6 chi djnb can thiQp Icy thu?-t chuyen mon vugt qua kha nang chuyen
mon ky thu~t eua b~nh vi~n, cdn duQ'cchuy€n nguai b~nh len tuySn tren phu hgp,
theo huang d!n t<;liCong van s6 519/KCB-NV ngay 06/2/2020.,

Ha N9i, ngay 03 thong j ndm 2020

- DBi vai co sa khani b~nh, chua b~nh co dti nang hre thgc hi~n cac ky thlI,~t
chuyen mon ph~u thu?t, thtl thu~t thea chi dinh cua bac Sl d6i v&inguai b~nh Covid-
19 dang dtrQ'cquan lSi,dieu trt t~ ca sa kham b~nh, chua b~nh ho~c nh~n chuySn
tuYSntil ca So' kharn b~nh, chua b~nh kbac d~n d.n nghiem tuc twin thtl cac Huang
dan chuyen mon nhu: QuySt d1nh 86 332/QD-BYT ngay 06/2/2020 cua BQ truong
BQy t~;Quyet djnh 86 468/QD-BYT ngay 19/2/2020 cua BQ tru6ng B<)Y T@,bao
dam Iwn che t6i da nguy cO'HiynhiSm COVID-19 trang qua trinh th\fc hi~n ky thu~t,
thu thu?t. Quan tri~t th\Cchi~n theo nguyen t~c: Ap d\lng phong ngua chu!n, phol1g
ngira cach ly qua dUOngtiep xuc va giQtb~ va qua dUOngkhong khi khi nguo'i b~:q.h
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COVID-19 dn phai thuc hien nhii:ng can thi~p xam h1n c6 thS 410 ra hat khl dJgl
voi cite hru )1 d~c bi~t nhu san: !

t

11Yen cAn phong m6 ngoai khoa va san khoa danh cho ngtroi benh nhi;r4 .
COVID-19: ,

+ Un tien srr dung phong tn6 ap lire am (n&ub~ vi~n e6 loai phong m6 na )
+ C6 thS seC' dung h~ th6ng phong m,d ap ltre duong, theo each nhir sau: tam:

thoi diSu chinh phong tnt> nguoi benh COVID sang ap hrc am bing each don gi~m
n~AtIaAg~n~them qU9-t"hut ra. Khi hut ra phai diroc qua h~Athang ~u 1:9'khong kb!, 1Jfl?
gom hy thong Ioc tho (pre filter! carbonlVOC filter), den loc tinh (HEPA) va kh11',
khuan bang UVC. N~u khong thS g~ quat hut, co thS di~u chinh h~ thang kIli dkct I
tren nguyen t~c nhu..sau: qiam s6 th8 tfeh khl dua vao p..hong va tang s6 th..B tfch j!1f
tho,1:t1'a.Cach dan gi~mMat la rna eua thoat khl va dong b6t etTakhi <luavao. I

+ B6i vai phong m6 e6 diSu hoa c.l).eb{J:T~o ap Ive am t?ffi, thai b&ng 9~h
g~n them qU?t hut k111.Khi hut ra ill qU?t hilt phld dUQ'equa h~ th6ng xu 19 khorg
khi, bao gi3;n h~ th6ng IQe th6 (pre fliterl carbon/VOC filter), dSn IQc tinh (HEP{\)
va khu khuan bang UVC. ; ,

I

2/ Yeu ~e§uv~ phon$ thu thu%tkhong lam cae can thi~p t{iokIl! dung (cae t~l'
thu~t ldlong din gay me hoi ~trC" IQcmau ...) daM eho nguai ~~nhnhiem COVID ..~9~
Phong eaeh:.,lyrieng v6i thiet ke v~ thong khf theo huang dan phong ngua va kie~
soat lay Dh~em:O~ID:19 t~i ~uyet d!~ ;68/Q~-BYT n~ay ::/2/:020~. ". .11

3/ Yeu cau ve luong 01eua nguO'1bynh: Tuy then oleu klyn eua mOl bynh Vl~n,
ChQDphong m6 & vj tri sao cho vi~e pIlan lu6ng, cach ly nguCri b~nh <luge tat 1\, I
Trong qua. trinh v~ chuy~n nguai b~nh t&i Phong thv:c hi~n phftu thu~t, fuu full t;
nguo·j b~nh cfin dUQ'coeo khc1u trang y ts; nSu nguoi b~nh co suy h6 hAp va co b6p
bong, cfinphfti HlpHEPA Filter vao d~u nai giua bong va ang n{Jikhi quan. ! .

41 Trang ph\lc eho phfru thu~t vien va kip ro6: M~e bQtrang ph\lc phong eh6~g
dich b~nh trong sau d6 nl~c bQquan ao ph~u thu~t, bAtbUQcd.eokhAn trang N95 va;
deo kinh bao v~m~t, I

51 Xu ly dl).ngow TIn tien dUngcac d\lng e\1sir d\ll1gm{Jtl§n. va xu 1y d\lng ~\l
theo Huong dfrnPh~mg ngira va ki€m soat lay nhiSm QOVID-19 quy dlnh t?i Qu~€t
d1nh468/QD-BYT ngay 19/2/2020. I

I
6/ V~ sinh phong rna: The? hu&ng dfrn v~ khit klmfin phong each ly ng~oi

b~nh COVID-19 quy dinh t?i Quyet dinh 468/QD-BYT ngay 19/2/2020. I
, {OW , _ , ., ~ ~

7/ Quan 1y chat thai: ,Theo huong dan ve xu It chat thai eho nguai b~*h,
COVID-19 quy dinh t?1Quyet dinh 468/QD-BYT ngay 19/2/2020 I

81L~p dauh saeh cae can be)tham.gia ekip tht,rehi~n kj thu~t dS dinh ky th!o
d5i trong thai gian 14 ngay. 1
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91 Khong nen sir dung tha CPAP hoac hiP AP d&i voi cac thu thuat lien quan
oSn gay me, h6 tro ho hip e6 tao khf dung. !

10/ Sa dung day may tha, lee mau, th~n, U?tmay tao nhip, cac dung cu uu
tien loai dung 1 lfut, khong tai sir dung, Sir dung Bng nQi khi quan hut tren cuff (Hi
Lo EVAC), tranh sir dung loai 511 dung cap quang tnr khi c6 chi dinh cu thS.

f)~ nghi Giron d&c cac Benh vi~n tnrc thudc BQ Y te; Giam dBc SO'Y te tinh,
thanh phB tnrc thuQe trung uong; Y tS nganh nghiem ttic triSn khai tlnrc hien va chi
d~o cac cc so kham b~rih, chua b~h triSn khai thuc hi~n cac n9i dung huang d~n
tren. Trong qua trinh th\fC hi~n,. nSu ee kh6 khan vuong m~c d~ nghi dan vi gid y
kiSn v~ BQ Y T@(evc Qmin ly Kham, chua b~l1h) ho~c lien h~ qua Trung tam quan
1y, di~uhimh tn,rc tuySn h6 trg chuyen mon chan ooan, ui~u tri Covid-19 dS du'9"c
huang d~n trve tiSp{,f&.-
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