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Luwu y khi hoan thanh:

Hoi nguoi bénh, véi sy gitp d& tir nha am ngit tri liéu néu giao tiép kho khan (hay nguoi than nguoi bénh c6 tinh trang nhan thirc thap) muc tiéu hang du
cua ho trong giai doan phuc hoi chire nang 1a gi. Vi du dé dat dugc khi xuat vién (ly tuong toi da 3, 4van dé).

Ghi nhitng muc tiéu d6 & cot dau tién trong biéu mau GAS khi ngudi bénh/ngudi than md ta no.

Chia s¢ nhitng muc tiéu nay véi cac thanh vién khac trong nhom. Nhom ¢b gang trinh bay muc ti€u ngudi bénh theo dang SMART, ma van duy tri y nghia
ban dau. B6i khi 1 muc tiéu SMARTchi lal lguc’rc nho hudng téi muc tiéu da trinh bay néu day 1a 1 muc tiéu khéng thuc té khi nhap vién. Cac muc tiéu
SMART dugc ghi vao cot thir 2 trong biéu mau GAS.

Nhom danh gia kha nang dat dugc muc tiéu, tir géc minh cua minh.

Nhom dénh gia diém duong co ban, thuong 1 -1 nhung khi van dé da khong thé t& hon nita thi dénh gi -2. M6 ta ngan gon vé dudng co ban chuc
nang dugc thém vao & cot bén tay phai dé giai thich cach cham diém.

Cac myc tiéu dugc dinh dang lai dugc ddng y véi nguoi bénh (hay than nhan) va ho dugc héi danh gid s quan trong cua mdi muc tiéu theo thang diém tir
1-3. Néu 1 myc tiéu dugc dénh gia dac bi¢t kho khan d€ dat dugc béi nhom hay ngudi bénh khong hai long ve tir ngi, khi d6 day 1a 1y do c6 the duoc thao
luan chi tiét hon véi sy tham du toi da ctia cac chuyén nganh.

Sau vai tuan co thé c6 it khi xem xét lai cac muc tiéu véi nguoi bénh/nguoi than dé xem liéu cac nhan thirc vé tinh trang ciia ho ¢ thay dol hay khong va
liéu ho c6 muén thém vao hay diéu chinh nhitng muyc tiéu hang dau cua ho. Pay 1a diém c6 ich trong phét trién nhitng mong doi thyuc té vé phuc hoi chirc
ning va két qua.

O phan cudi dat duoc nhitng muc tiéu thiét lap truéc khi xuat vién nhém danh gia diem mirc do dat duoc ciia mdi muc tiéu. Néu muc tiéu khong dat
dugc nhu mong doi (v.d. diém khac 0) m6 ta vé tinh trang (su khac nhau) nén dugc thém vao dé gai thich cach cho diém.

Tinh diém GAS: sir dung thang diém GAS. Su quan trong; kha ning dat duoc; diém dudng co ban va dat duoc ciia m&i muyc tiéu dugc ghi vao bang cong
thuc va két qua diém duong co ban; dat dugc va thay doi nén dugc sao chép qua nhirng 6 ¢ cudi cac muc tiéu / bang GAS. Pinh kém 1 ban sao bang tinh
vao cac muc tiéu GAS.

Phan hdi cac muc tiéu ca nhan da dat dugc trong cudc hop va tao ra cac dit lidu tich liy vé céc dich vu hang nim hay theo yéu cau.
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