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V/v tang cudng cong tac t6 chuc thu

dung diéu trj phong chéng dich
COVID-19 tai cac co so KCB

Thira Thién Hué, ngay 28 thang 7 ndm2020

Kinh giri: Cac co sé kham chira bénh truc thudéc So'Y té

Dich COVID-19 dang dién bién phirc tap trén thé gidi, Viét Nam da xuat
hién cac ca nhiém bénh méi trong cong dong, nguy co 1y nhiém va lay lan trong
cong déng 1a rt cao. Thuc hién cac vian ban chi dao cua Chinh phu, BOY té vé
viéc tang cuong phat hién sém ca bénh COVID-19; Cong vin s6 6568/UBND-
VH ngay 26/7/2020 cta Chu tich Uy ban nhan dan tinh vé viéc tiép tuc thuc hién
cac bién phap san sang phong chdng dich COVID-19.

S&'Y té yéu cau tat ca cac co s kham chita bénh truc thudc ting cudng cong
tac to chire thu dung diéu tri phong chéng dich COVID-19, cu thé:

1. Ngan chan sy l1ay lan dich bénh COVID-19 ra cfng dong

- Giam sat, yéu cau khai bao y té tat ca c4 nhan dén/trd vé tir viing co dich,
klem tra than nhiét, chi dinh xét nghiém test nhanh ddi véi cac truong hop cé yéu
t6 dich t& lién quan dén bénh nhan COVID-19.

2. Phat hién

- T6 chirc kham chira bénh: Thuc hién nghiém ngit viéc phan ludng kham,
cach ly va diéu tri bénh nhan.

* Tai cdc Trung tém y té (TTYT)

+ T6 chirc phan ludng kham cho bénh ho hép riéng, phai c6 bang huéng dan
chi tiét treo & 16i ra vao va c6 ky hiéu mau vang. Néu phat hién ca bénh nghi ngo,
chuyén bénh nhan dén khu vuc cach ly dé t6 chtrc kham sang loc, 1dy mau xét
nghiém vi rat SARS-CoV-2 (test nhanh), theo ddi va diéu tri nhiing ca bénh nghi
ngd. Nhitng ca bénh co thé va ca bénh xac dinh, tién hanh hoi chan va chuyén
tuyén vé Bénh vién TW Hué cach ly, diéu tri.

+ Tat ca cac truong hop dén tir/tro Ve tu vang c6 dich trong vong 14 ngay den
co 56y té co dau hiéu ho, s6t hodc da tiép xiic voi nguon c6 kha ning lay bénh, t6
chuc xét nghiém dé phat hién bénh COVID-19.

+ Mbi Bénh vién/TTYT t6 chic mot khu diéu tri cach ly tai khoa Truyén
nhiém, cach ly véi cac khoa phong khéc, bién ché 15-20 guong bénh, dugc td
chtc thanh 2-3 phong riéng biét, bao gdm phong theo ddi cac ca bénh nghi ngo,
phong danh cho bénh can theo ddi va diéu tri tich cuc.

+ Khu vuc céach ly trang cap day du thudc, hoa chat va cac trang thiét bi y té,
dac biét cac dung cu bao hd ca nhan va cac trang thiét bi hd tro hod héip dam bao
cong tac theo doi va xir tri cac ca bénh.

+ Pam bao nhan lyc 1am viéc tai khu vuc cach ly, t6 chirc thudng truc 24/24h
va tién hanh cong tac quan ly, glam sat chit ché quy ché phong chéng nhiém
khuan dé tranh lay lan trong bénh vién va cong dong.
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* Tai cdc Bénh vién chuyén khoa tuyén tinh va cdc bénh vién tw nhén

+ T6 chtrc kham phat hién, néu c6 ca bénh nghi ngd, tién hanh cach ly va
ngudi bénh phai duoc mang khau trang, tién hanh hoi chan va chuyén dén cac
bénh vién da khoa déng trén dia ban.

+ M&i Bénh vién t6 chirc mot phong cach ly tai khu vyc kham bénh dé tién
hanh theo ddi va hoi chan trudce khi chuyén tuyén.

2. Cach ly diéu tri

- Cac d6i tuong 13 F1 xac dinh duogc cach ly tai cac co s¢ y té cap huyén.
Khai thac ky tién str bénh tat, néu c6 biéu hién nghi ngod ca bénh COVID- 19 két
hop bénh 1y nén kém theo khan truong hoi chén, xin ¥ kién va chuyén tuyén dén
khu cach ly diéu tri caa Bénh vién Trung wong Hué.

- Thyc hién day du cac bién phap phong hd cho can bo y té truc tiép tham
gia kham, diéu tri, cham s6c bénh nhan, khdng dé xay ra hién tuong lay nhiém
sang cén bo y té.

- T6 chirc thuong truc cap cau, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham, chira
bénh; cac doi cap cau luu dong, san sang hd tro dia phuong cip cau, didu tri
bénh nhan khi ¢ yéu cau.

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chan
doan diéu tri, cham soc dé kip thoi diéu chinh cac huéng dan, chi dao phi hop
véi dic diém dich bénh.

3. Cong tac hiu can

- Céc don vi ra soat toan bo cong tac hau can, vat tu, thude, hoa chat, trang
thiét bi phuc vu cho cOng tac giam sat dleu tri dap Gng trong giai doan 01 thang
va 03 thang gui vé Tiéu ban Hau can dé tong hop, tham muu Ban chi dao Phong
chéng dich tinh cung ung kip thoi.

4. Thong ké bao cio

- Thuong xuyén duy tri cong tac bao cdo dinh ky hang ngay va dot xuat khi
c6 dién bién bt thuong trong qué trinh giam sat, thu dung, diéu tri vé lanh dao SO
Y té dé nam tinh hinh, kip thoi chi dao sat, dung trong moi tinh hudng.

Yéu ciu tat ca cac co s& kham, chira bénh truc thudc nghiém tac thyc hién./.
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